PurNatur

Paninj

. Antipast;
SRR AUS unsere, Backtheke

5,40 €

von 14.-19. Juli 2025

MITTAGSTISCH

Frisch. Bio. Hausg'macht. von11.30-1430unr

MONTAG

Gemiisepfanne 1490€
mit Rauchertofu auf

Tomaten-Couscous vecan

Buntes Paprikagemiise 1490€
mit Vanille und geschmorten
Balsamico-Zwiebeln auf Krauter-

stampf mit Rohkost veceTariscH

Gemiise-Hackwickel 15,90€
vom regionalen Rind auf

buntem Quinoa und

PaprikasoRe

GIBT'S IMMER

Tagessuppe 5,50€
Beilagensalat S5,00€

Bunter Salatteller ab 9,90€

DIENSTAG

Seitangyros 14,90€
mit Zwiebeln und gebratenem

Gemdse auf Bulgur mit Dip veean

Blatterteigtaschen 1490€
mit Spinat-Ricottafillung auf
Kirschtomaten und Salat veceTariscH

Gefiillte Cannelloni 16,90€
mit Hack vom Allgauer Kalb

auf KrauterrahmsoRe mit
Karottengemiise und Salat _j\

Ofenkartoffel mit Sahne-Quark 9,90€

und Salatbeilage (auch vegan)
Quiche ab 5,50€

MITTWOCH

Penne all‘arrabbiata 13,90€
mit Knoblauch, geschmorten
Gemuisestreifen & Ruccola vecan

GrieB3-Kase-Taler 1490€
auf Rahmgemise mit
Rohkostsalat veGeTarisch

Puten-Gemiiseragout 16,90€
auf Rote-Bete-Kartoffeln

dazu Salat

DONNERSTAG

Cremige Polenta 1490€

mit gebratenen Pilzen dazu
Gemiuse und Pesto vecan

Kartoffel-Gemiise-Auflauf 14,90€
mediterran mit Kése Gberbacken
an Salat VEGETARISCH

Hackballchen 1590€
vom Allgauer Rind auf
Gemlsereis mit SolBe
und Rohkostsalat

JULI AKTION:

FREITAG

Buntes Ofengemiise 1490¢€
mit Auberginendip orientalisch

und Rohkost vecan

Semmelknodel 14,90€
vom eigenen Brot mit Rahm-
pilzen & Salat vVEGETARISCH

Streifen vom Allgauer Rind 16,90€
in Schmorgemuse auf
Bandnudeln und Rohkost

SAMSTAG
Endecken Sie unser Mittagsmenii
an der Theke.

Alle Gerichte auch im REBOWL-
Mehrwegbehalter zum Mitnehmen @

auf Olivenole, Steak & Pfeffer Sauce, Pommes Sauce,
Knusperecken: Roter Reis-Kichererbse & Mais-Hulsenfriichte

VEGAN | VEGETARISCH

Informationen zu Inhaltsstoffen & Allergenen gibt es bei den Bistro-Mitarbeitern. E
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