mit Seitan-GerS
Zazikj & Salat ‘

— | : 5,90¢

r,
P‘”‘Natur von 09. - 14. Juni 2025

MITTAGSTISCH

Frisch. Bio. Hausg'macht. von11.30-1430unr

MONTAG DIENSTAG
Gemiise Bolognese 14,90€
hausgemacht mit Pasta

und Salat vecan

Wir wiinschen lhnen
einen erholsamen

: I Gemiisepfanne 1490¢€
Felertag' mit gebratenen Schupfnudeln
und KésesoRe an Brokkolisalat

VEGETARISCH

Pulled Beef 16,90€
vom Allgduer Rind mit

Krautsalat

GIBT'S IMMER

Tagessuppe 5,50€
Beilagensalat 5,00€

Ofenkartoffel mit Sahne-Quark 9,90€

und Salatbeilage (auch vegan)
ab 9,90€ Quiche

Bunter Salatteller ab 5,50€

Rosmarin-Kartoffeln und ‘j\

MITTWOCH
Reiberdatschi mit Beeren
und Apfelmus vecan

Kasknodel
auf PilzrahmsoRe und Salat
VEGETARISCH

Pikante Hackpfanne
vom mit Gemuse auf
Tomatenbulgur und Salat

DONNERSTAG
Kartoffelstampf

mit getrockneten Tomaten
und Grilltomate an Zucchini
und Zwiebelconfit vecan

Gemiiselasagne
mit Krauterrahm an Salat
VEGETARISCH

Kalbsgulasch
mit buntem Gemise und
Spatzle

13,90€

14,90€

1590€

14,90€

1490€

FREITAG

Asiatisches Gemiise 14,90€
mit fruchtigem Reis und

Gurkensalat vecan

Seitan Geschnetzeltes 14,90€
"Zuricher Art" mit Gemuse
und Pasta VEGETARISCH

Hackfleischballchen 15,90€
mit mediterranem Gemduse in
TomatensofBe und Kartoffelpiree

SAMSTAG
Endecken Sie unser Mittagsmenii
an der Theke.

Alle Gerichte auch im REBOWL-
Mehrwegbehalter zum Mitnehmen @

HistaFood revolutioniert den Markt
fiir Lebensmittel-Unvertraglichkeiten!

VEGAN | VEGETARISCH

Informationen zu Inhaltsstoffen & Allergenen gibt es bei den Bistro-Mitarbeitern. E

PurNatu

PurNatur OHG
Tel. 0831-5226677
info@purnatur-kempten.de

purnatur-kempten.de/partner
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