
Tagessuppe� 4,90 €
Ofenkartoffel mit Salat � 8,90 €
Bunter Salatteller � ab 8,90 €
Brot zur Suppe / zum Salat� 0,30 €

MONTAG
Kürbiscurry mit roten Linsen und Gemüse � 12,90 €
Pasta mit Gemüse-Bolognese, Käse und Salat 				       13,90 € 
Mediterranes Rindergulasch mit Gemüse und Reis� 15,90 €

DIENSTAG
Feiertag

MITTWOCH
Süßkartoffel-Erdnuss-Eintopf mit Auberginen auf Couscous und Salat � 12,90 €
Milchreisauflauf mit Fruchtkompott� 11,90 €
Kalbhackis auf buntem Rahmgemüse und Petersilienkartoffeln mit Rohkost	    14,90 €

DONNERSTAG
Rote-Beete-Eintopf mit Spitzkohl und Karotten � 11,90 €
Karotten-Dinkelbratlinge mit Kürbispüree und Salat� 12,90 €
Hackbraten mit Rahmwirsing und Soße an Pasta				       14,90 €

FREITAG
Blumenkohl Curry mit buntem Reis 					        12,90 € 
PurNatur Dinkel-Kässpatzen mit Schmelzzwiebeln und Salat� 11,90 €

SAMSTAG - HERBSTFEST IM PUR NATUR
Kürbis-Specials im Bistro

  Informationen zu Inhaltsstoffen & Allergenen gibt es bei den Bistro-Mitarbeitern.|

Alle Gerichte in umweltfreundlicher Verpackung zum Mitnehmen.

DE-ÖKO-006
EU-/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Tel.: 0831 52266 -77 
info@purnatur-kempten.de

MITTAGSKARTE
02. - 07. Oktober 2023� täglich von 11.30 – 14.30 Uhr


