
Tagessuppe 4,90 €
Ofenkartoffel mit Salat  8,90 €
Bunter Salatteller  ab 7,90 €

MONTAG
Mediterrane Gemüsepfanne mit Pasta und Salat  10,90 €
Süßkartoffelstampf mit geröstetem Gemüse und orientalischem Joghurtdip 11,90 €
Rindergulasch mit Spätzle und Buttergemüse 15,90 €

DIENSTAG
Pikanter Reis mit Chili sin carne und Maisdip  11,90 €
Knödelschnitte mit Pilzsoße und Gemüse  12,90 €
Lasagne mit Rinderhack und Gemüse auf Tomatensoße & Salat 13,90 €

MITTWOCH
Gebackene Kartoffeln mit Frühlingsgemüse und Salat  10,90 €
Zucchini in Ei-Käse gebraten mit Spaghetti auf Tomatensoße 11,90 €
Gyros vom Rind mit Zaziki an Reis und Paprikagemüse 14,90 €

DONNERSTAG
Geschmortes Ofengemüse mit Hummus und Salat  10,90 €
Hirsebraten mit Käse und Gemüse auf Kräutersoße 11,90 €
Hackküchle vom Rind mit Rahmgemüse und Kartoffel-Rote Bete-Salat 13,90 €

FREITAG
Bärlauchnudeln mit Gemüse und Kirschtomatensugo  11,90 €
Pfannkuchen mit Gemüsefüllung und Kräutersoße an Salat 11,90 €
Paprikagulasch vom Rind mit Kartoffeln 15,90 €

SAMSTAG
Samstags gibt es unser Mittagsmenü an der Theke zu entdecken.

 Informationen zu Inhaltsstoffen & Allergenen gibt es bei den Bistro-Mitarbeitern.|

Alle Gerichte in umweltfreundlicher Verpackung zum Mitnehmen.

DE-ÖKO-006
EU-/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Tel.: 0831 52266 -77 
info@purnatur-kempten.de

MITTAGSKARTE
27. März bis 01. April 2023 täglich von 11.30 – 14.30 Uhr


