
Tagessuppe� 4,50 €
Ofenkartoffel mit Salat � 7,90 €
Bunter Salatteller � ab 6,90 €

MONTAG
Zucchini gefüllt mit Kartoffel-Gemüsestampf auf Kirschtomaten an Salat � 10,90 €
Käspressknödel mit Salat und Kräuter-Sourcream� 11,90 €
Kalbsbratwürstle mit Sauerkraut und Kartoffelstampf� 13,90 €

DIENSTAG
Mediterraner Gemüseeintopf mit Kräutercroûtons  � 9,90 €
Spinat-Ricotta Cannelloni überbacken mit Soße und Salat� 10,90 €
Bifteki mit Feta auf Paprikareis und Tomatendip	 12,90 €

MITTWOCH
Ofengemüse auf Kartoffelwedges mit Hummus und Rohkost � 10,90 €
Scheiterhaufen mit Rosinen und Nüssen dazu Beerenragout � 9,90 €
Pasta mit Bolognese vom Rind und Reibekäse an Salat� 12,90 €

DONNERSTAG
Gebackene Kartoffeln auf Blumenkohlpüree und geschmorter Rote Bete � 10,90 €
Dinkelflocken-Karottenbratlinge mit Zucchinigemüse und Currydip an Salat� 11,90 €
Pulled Beef mit Kartoffel Wedges und pikantem Gemüse� 13,90 €
	
FREITAG
Gemüsegulasch mit Seitan und Reis � 10,90 €
PurNatur Dinkel-Kässpatzen mit Schmelzzwiebeln & Salat	 9,90 €

SAMSTAG
Samstags gibt es unser Mittagsmenü an der Theke zu entdecken.

  Informationen zu Inhaltsstoffen & Allergenen gibt es bei den Bistro-Mitarbeitern.|

27. Juni bis 02. Juli 2022� täglich von 11.30 – 14.30 Uhr

Alle Gerichte in umweltfreundlicher Verpackung zum Mitnehmen.

DE-ÖKO-006
EU-/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Tel.: 0831 52266 -77 
info@purnatur-kempten.de

MITTAGSKARTE


